LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Un verbe pronominal
Je me réveille

Tu te réveilles

1l/Elle se réveille
Nous nous réveillons
Vous vous réveillez

lls/Elles se réveillent ‘

Pauline et Akanksha discutent.

Pauline  : Bonjour Akanksha! Cavabien?

Akanksha : Cava, merci.

Pauline . Tuteréveilles a quelle heure?

Akanksha : Je me réveille a 7h00. Mon frére Kunal et mes parents se réveillent plus

tot, vers 6h30. Mon pére part pour son bureau a 8h30.Et toi, tu te
réveilles a quelle heure ?

Pauline  : Moi? A6h45. Ensuite, je fais ma toilette, je m’habille et je prends mon
petitdéjeunera 7h45.
Akanksha : Moi, je prends mon petit déjeuner a 8h00. Qu’est-ce que tu prends au

petitdéjeuner?

Pauline  : Je mange du pain avec de la confiture et je bois un bol de chocolat
chaud. Quelquefois, le dimanche, nous prenons des croissants.

Akanksha : Chez nous, on prend des céréales ou des tartines beurrées. Mon frére
adore le pain au chocolat. Le dimanche, nous mangeons des plats
indiens comme le «dosa».

Pauline : Le «dosa»?

Akanksha : C’estunplatindientrés populaire. C'est vraiment délicieux !
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Demande a ton ami(e) a quelle heure il/ elle se réveille le matin, ce qu'’il fait et ce qu’il/

elle mange au petit déjeuner.

)’apprends a parler des activités quotidiennes :

REGARDE CE QUE FAIT PAULINE

LE MATIN

6h30 : Elle se réveille —> 6h45 : Elle se leve ~ ——3 7h05 : Elle se brosse les dents
7h15 : Elle se lave — 7h30 : Elle s’habille  ——3 7h45 : Elle prend son petit
8h15 : Elle va au lycée déjeuner

A midi, elle déjeune a la cantine

L’APRES-MIDI LE SOIR LA NUIT

16h00 : Pauline rentre du lycée. 18h00 : Elle se promene.

16h45 : Elle fait ses devoirs. 19h10 : Elle regarde la télé. 22h00 : elle se couche.
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Exprimer l'ordre des événements

6h45 : Paulin se leve.

7h05 : Elle se brosse les dents.

7h15:Elle se lave.

7h30: Elle s’habille.
Pauline se léve a 6h45. D’abord, elle se brosse les dents.
Puis (Ensuite, Apres), elle se lave.

Enfin, elle s’habille.

1. Quefais-tu le matin? L’apres-midi?

2. Quefaitton frere le soir? Ettes parents?

Aujourd’hui, Paul a un rendez-vous avec Marie devant le cinéma a 5 heures. Il attend
Marie devant le cinéma.

Marie arrive a 4h 50 Marie arrive a 5h. Marie arrive a 5h 20

l Tu es en avance L Tu es a I'heure L Tu es en retard

/ Un verbe en-re

ATTENDRE
) attends Nous attendons
Tu attends Vous attendez
Il/Elle attend IIs/Elles attendent

T T



LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Les repas

LE MATIN L’APRES-MIDI
£

Pt

du (m.)
de la (f.)
Petit-déjeuner Déjeuner Godter de I (voyelle, m/f)

Les articles
partitifs

des (pl.)

Attention!
Je mange des fruits
Mais: J’adore les fruits

LE SOIR

Je découvre...

Petit-déjeuner Simple bol de café noir, dg café au lait ou du chocolat; des tartines
avec du beurre ou des croissants

En principe un repas important, comprend 3 ou 4 plats. Dans les
Déjeuner villes, travailleurs et écoliers déjeunent souvent sur les lieux de
leur travail (restaurant, cantine ou panier repas)

Pour les enfants : du pain et du chocolat
@ taaa e Pour les grandes personnes qui rendent visite : du thé et des
gateaux.

Du potage, des entrées (des ceufs, du poisson, de la charcuterie),
des légumes, de la salade verte, du fromage et du dessert (des
fruits, du yaourt) : le repas familial par excellence, chacun raconte
sa journée pendant le diner.

(D’apres le Guide France, Guy Michaud)
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Ettoi:

Qu’est-ce que tu manges chez toi, le matin? L’aprés-midi? Le soir?

Voila un emploi du temps.

L'emploi du temps de la classe

| lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi
D] wathe  Froncils  Franesis  Maths  Maths
m Frangais Maths Ecriture B2i B2i

en\slmﬁle Lecture Maths Frangais  Lecture
m Lecture  Decowvrir ¢ .. Découvrir
le monde ¢ le monde
14h15 , Vivre _
Wiy Ecriture Maths comble  Ecriture

Note: B2i: Le brevet Informatique et Internet

E.P.S.: L’éducation physique et sportive

Al’aide de d’abord, puis, apres, ensuite, enfin raconteta journée au lycée.

Exprimer la préférence:: ,»!

- : . La préférence
J’aime les films indiens.

J’aime
Je déteste le théatre. J'adore
Je n’aime pas rentrer tard le soir. Je préfere

Je déteste
J’adore danser. i
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l. Ecris’heure:
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

1. 1l prend son petit déjeuner. 2. llserase.

3. llsort. 4. Ils’habille.

II. Lis ces messages:

le 4 décembre 2013
Salut Nicole et Sandrine!

Je vais au cinéma mercredi, le 7 décembre, vers 6h30.

Vous venez avec moi? r

Désolée!
J'ai un controle de
math a I’école le jour suivant!
Merci quand méme.

Sandrine r

s e

D’accord pour
mercredi! Merci.

Nicole



LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Zo | canooo RO accepte son invitation.

3. Sandrineauncontroledemathle......coooveveeveviinnenis (la date)

Jerévise ce que je viens d’apprendre :

I.  Racontelajournée d’Akankshaal’aide de son emploi du temps:

6h30 réveil-douche 16h départ pour la maison

7h petit-déjeuner 17h promenade dans le jardin
avec des amis

7h30 arrivée a l’école 18h devoir

8h-12h cours 19h30  diner

12h30-13h30  pause déjeuner 20h30  ordinateur

14h-16h cours 21h au lit

Il.  Conjugue les verbes entre parentheses :

1. Lesfilles .c...cooenrennnennn dans le balcon. (se promener)

2.  Leweek-end, vousS ....cccoeeeiiiieinnnnnnnn. trés tard. (se coucher)

3. LeSéleves...iniienneennns le professeur dans la salle de classe. (attendre)

4. Lenfant de M. et de Mme Dupont ........cccccceueenuennne. rapidement dans sa

chambre. (s’habiller)

5. TUiiiiiiiiiinn, ce bruitbizarre? (entendre)
6. Je i, pour un rendez-vous avec le directeur. (se préparer)
7. MaX.iiniene alaclasse. (se présenter)
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Il. Regarde lesimages:

3.9h10, on prend son 4. Midi moins cing,
sandwich on prend le déjeuner

5. 10h10 on assiste aun 6. 14h40, on monte 7. 15h35, on se repose 8. 18h00, on joue
cours de frangais dans le bus a I'ordinateur

10. Minuit moins dix,
devoir on se couche
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

Maintenant compléte les phrases selon I’'exemple :

N°5 Adix heures dix, Sandra commence son cours de francais.
...................................................... Emilie commence afaire ses devoirs.
...................................................... Sophie prend le déjeuner.
...................................................... Marc et Justine montent dans le bus.
...................................................... le pere de Lisa se réveille.
...................................................... Alexandre joue a|’ordinateur.
...................................................... I’oncle de Daniel se repose.
...................................................... Philippe mange son sandwich.
...................................................... Marie se couche.

...................................................... Michel attend toujours le bus pour aller a
I"école.

IV. Ton ami t'invite au restaurant. Rédige le message de ton ami et réponds a son
message dans ton cahier. (accepte/refuse son invitation)

V. Remplislesblancsavec:a,au,al’,ala, aux:

1. Ladirectriceparle..........c........ M. Minois.

2. Tuexpliqueslesquestions................. éleves.

3.  Noustéléphonons.................. ami de Nathalie.

4. Tuvas....eene. campagne ce week-end.

5. Vendredisoir, mameéreva................... cinéma avec son amie d’enfance.

VI. Remplislesblancsavecde, du,del’, dela, des:

1. Monpererentre................. bibliotheque a 5h du soir.
2. Lesrobes................. actrice sonttres belles.

3. JentendslavoiX................ professeur.

4. Clestlanouvellevoiture.........cc.uuuuun..... directeur.

5. Voilalesac.......ccceuuune. Mireille.
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

6. Leschapeaux................. hommes sont droles.
7. Lamaison.................... celtefille est grande.

VII. Remplis les blancs parde, du, dela, del’, des:

Je MaNGE ...cccveeveveeieceveiienees PAIN AVEC v SOUPE pour le petit-
déjeuner. Mamereprend...........cccceueeunennee.... G2UFS. Mon petit frére, Jéréme prend
cveereneeene €0U fraiche. 1 n"aime pas la soupe. Il mange .............cc..c..... pain

AVEC ..ceevvvvinraeennn... CONfiture.

VIII. Ecris ton propre emploi du temps dans ton cahier.

Jedécouvre...

Les gestes et les habitudes des Francais :
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LECON 3: UNE JOURNEE DE PAULINE

téléphoner Ohlala! Faire la bise

N | e



