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Les Verbes 

Conjugation of verb S’ASSEOIR has two forms. 

S’ASSEOIR 
to sit 

pronominal

Présent 

je m’assois 
tu t’assois 
il s’assoit 
elle s’assoit 
nous nous assoyons 
vous vous assoyez 
ils s’assoient 
elles s’assoient 

Futur Antérieur 

je serai assis/assise 
tu seras assis/assise 
il sera assis 
elle sera assise 
nous serons assis/assises 
vous serez assis/assises 
ils seront assis 
elles seront assises 

Passé Récent 

je viens de m’asseoir 
tu viens de t’asseoir 
il vient de s’asseoir 
elle vient de s’asseoir 
nous venons de nous asseoir 
vous venez de vous asseoir 
ils viennent de s’asseoir 
elles viennent de s’asseoir 

Conditionnel
Présent 

je m’assoirais 
tu t’assoirais 
il s’assoirait 
elle s’assoirait 
nous nous assoirions 
vous vous assoiriez 
ils s’assoiraient 
elles s’assoiraient 
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has two forms. The second form can be viewed in the next page.

Participe Passé : assis  assise  assis  assises
Participe Présent : s’assoyant 

pronominal verb with auxiliary « être » 

Indicatif 

Futur Futur Proche

je m’assoirai 
tu t’assoiras 
il s’assoira 
elle s’assoira 
nous nous assoirons 
vous vous assoirez 
ils s’assoiront 
elles s’assoiront 

je vais m’asseoir
tu vas t’asseoir
il va s’asseoir
elle va s’asseoir
nous venons 
vous venez vous asseoir
ils vont s’asseoir
elles vont s’asseoir

Passé Composé Imparfait

je suis assis/assise 
tu es assis/assise 
il est assis 
elle est assise 
nous sommes assis/assises 
vous êtes assis/assises 
ils sont assis 
elles sont assises 

je m’assoyais
tu t’assoyais
il s’assoyait 
elle s’assoyait
nous nous  assoy
vous vous assoy
ils s’assoyaient
elles s’assoy

Plus que Parfait Impératif

j’étais assis/assise 
tu étais assis/assise 
il était assis 
elle était assise 
nous étions assis/assises 
vous étiez assis/assises 
ils étaient assis 
elles étaient assises 

Présent

assois-toi 
assoyons-nous
assoyez-vous
 
ne t’assois pas
ne nous assoy
ne vous assoy

Conditionnel Subjonctif
Passé Présent

je serais assis/assise 
tu serais assis/assise 
il serait assis 
elle serait assise 
nous serions assis/assises 
vous seriez assis/assises 
ils seraient assis 
elles seraient assises 

que je m’assoie
que tu t’assoi
qu’il s’assoie
qu’elle s’asso
que nous nous 
que vous vous 
qu’ils s’assoi
qu’elles s’asso
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S’ASSEOIR 

The second form can be viewed in the next page. 

assis  assise  assis  assises 

Futur Proche 

m’asseoir 
t’asseoir 

s’asseoir 
s’asseoir 

nous venons nous asseoir 
vous asseoir 

s’asseoir 
s’asseoir 

Imparfait 

ais 
ais 
 
ait 

nous  assoyions 
vous assoyiez 

aient 
aient 

Impératif 

Présent 

nous 
vous 

pas 
oyons pas 

vous assoyez pas 

Subjonctif 
Présent 

m’assoie 
t’assoies 

e 
assoie 
nous assoyions 
vous assoyiez 
ient 

assoient 
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Conjugation form 2. 

S’ASSEOIR 
to sit 

Participe Passé : assis  assise  assis  assises 
Participe Présent : s’asseyant 

pronominal verb with auxiliary « être » 

Indicatif 

Présent Futur Futur Proche 

je m’assieds 
tu t’assieds 
il s’assied 
elle s’assied 
nous nous asseyons 
vous vous asseyez 
ils s’asseyent 
elles s’asseyent 

je m’assiérai 
tu t’assiéras 
il s’assiéra 
elle s’assiéra 
nous nous assiérons 
vous vous assiérez 
ils s’assiéront 
elles s’assiéront 

je vais m’asseoir 
tu vas t’asseoir 
il va s’asseoir 
elle va s’asseoir 
nous venons nous asseoir 
vous venez vous asseoir 
ils vont s’asseoir 
elles vont s’asseoir 

Futur Antérieur Passé Composé Imparfait 

je serai assis/assise 
tu seras assis/assise 
il sera assis 
elle sera assise 
nous serons assis/assises 
vous serez assis/assises 
ils seront assis 
elles seront assises 

je suis assis/assise 
tu es assis/assise 
il est assis 
elle est assise 
nous sommes assis/assises 
vous êtes assis/assises 
ils sont assis 
elles sont assises 

je m’asseyais 
tu t’asseyais 
il s’asseyait 
elle s’asseyait 
nous nous  asseyions 
vous vous asseyiez 
ils s’asseyaient 
elles s’asseyaient 

Passé Récent Plus que Parfait Impératif 

je viens de m’asseoir 
tu viens de t’asseoir 
il vient de s’asseoir 
elle vient de s’asseoir 
nous venons de nous asseoir 
vous venez de vous asseoir 
ils viennent de s’asseoir 
elles viennent de s’asseoir 

j’étais assis/assise 
tu étais assis/assise 
il était assis 
elle était assise 
nous étions assis/assises 
vous étiez assis/assises 
ils étaient assis 
elles étaient assises 

Présent 

assieds-toi 
asseyons-nous 
asseyez-vous 
 
ne t’assieds pas 
ne nous asseyons pas 
ne vous asseyez pas 

Conditionnel Subjonctif 
Présent Passé Présent 

je m’assiérais 
tu t’assiérais 
il s’assiérait 
elle s’assiérait 
nous nous assiérions 
vous vous assiériez 
ils s’assiéraient 
elles s’assiéraient 

je serais assis/assise 
tu serais assis/assise 
il serait assis 
elle serait assise 
nous serions assis/assises 
vous seriez assis/assises 
ils seraient assis 
elles seraient assises 

que je m’asseye 
que tu t’asseyes 
qu’il s’asseye 
qu’elle s’asseye 
que nous nous asseyions 
que vous vous asseyiez 
qu’ils s’asseyent 
qu’elles s’asseyent 

 


